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Al gehoord van het verhaal van de Chinese bamboe ?… Misschien een aanrader om bij 
alles wat je doet - je gezinssituatie te verbeteren - het wonder van de Chinese 
bamboe in je achterhoofd te houden. .. 
 

 
 
Als het zaad van deze verbazingwekkende boom is geplant, zie je vier jaar 
lang niets, absoluut niets gebeuren, behalve dat er een klein scheutje uit een 
bolletje komt.  
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Het wonder van 
de Chinese 
bamboe  
  
10-07-2008    
pag. 2 
 

  
 
Tijdens die vier jaar vindt alle groei ondergronds plaats; er verspreidt zich een 
omvangrijke, draderige wortelstructuur breed en diep de aarde in.   
 

In het vijfde jaar kan de Chinese bamboe echter wel 25 meter 

hoog worden. 
 
 
Véél dingen in het leven zijn te vergelijken met de Chinese bamboe.  Je werkt 
hard, je investeert tijd en energie en doet alles wat in je vermogen ligt om 
groei te bevorderen, terwijl je daar soms weken, maanden of zelfs jarenlang 
niets van terugziet.   
 
Maar als je geduld hebt en blijft doorwerken en koesteren, zal dat “vijfde 
jaar” uiteindelijk komen en zul je versteld staan van de groei en de 
veranderingen die je plaats ziet vinden. 
 
 
 

Geduld is vertrouwen in actie…  Geduld is emotionele 
overgave…   
 
Het is de bereidheid om van binnen te lijden, zodat anderen kunnen groeien.  
Het leidt tot liefde.  Het creëert begrip.  Als we ons bewust worden van ons 
lijden uit liefde, leren we van alles over onszelf en onze eigen zwakheden en 
motieven. 
 
Dus, om met Winston Churchill te spreken, ‘we mogen nooit, nooit, maar dan 
ook NOOIT opgeven!’ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In een relatie vertaald… Als het vertrouwen LAAG is, dan zal de relatie niet 
snel verbeteren en zal o.a. de menselijke inspanning héél hoog (en vooral juist) 
moeten zijn…   
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In een relatie vertaald… Als het vertrouwen HOOG is, dan zal de relatie snel 
en blijvend verbeteren en zal o.a. de menselijke inspanning LAAG en 
ontspannend zijn… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


